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Uge 41 + 46 + 50 

Mandag 
Wraps med tun og e;erårsgrønt 

Tirsdag 
Kyllingesandwich med salat og agurk 

Onsdag 
Pastasalat med grøntsager og pesto 

Torsdag 
TorEllapandekager med kylling og grønt 

Fredag 
Minipizzaer med tomatsauce og pepperoni 

 

 

 

 

 

  

 

Uge 43 + 47 + 51 

Mandag 
Fiskedeller med remo 

Tirsdag 
Boller i karry (mild) med ris 

Onsdag 
Tomatsuppe med brød  

Torsdag 
Kylling med ris og grøntsager 

Fredag  
Kold kartoffelsalat med kyllingedeller 
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Uge 44 + 48  

Mandag 
Pitabrød med kylling 

Tirsdag 
Omelet med skinke og ost 

Onsdag 
Bagte kartofler med fyld som creme fraiche og grøntsager 

Torsdag 
Tærte med grøntsager og ost 

Fredag 
Fish n chips med ærter og citron 

 

 

 

 

 

 

 

Uge 40 + 45 + 49 

Mandag 
Pastasalat med grøntsager og salatost 

Tirsdag 
Svensk pølseret med rugbrød  

Onsdag 
Sandwich med skinke og ost 
 
Torsdag 
Medister med æble og kartofler 

Fredag 
crispy chicken burger med kartoffelbåde 


